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B-[27] Fachabteilung Psychiatrische und
Psychotherapeutische Klinik

B-[27].1 Psychiatrische und Psychotherapeutische Klinik

Art der Abteilung: Hauptabteilung
Fachabteilungsschlissel: 2900
Hausanschrift: Schwabachanlage 6
91054 Erlangen
Telefon: 09131/ 85 - 34166
Fax: 09131/ 85 - 34862
E-Mail: direktion-psych@uk-erlangen.de
Internet: http://www.psychiatrie.uk-erlangen.de

Klinikdirektor

Prof. Dr. med. Johannes Kornhuber

Fur eine Behandlung in der Psychiatrischen und Psychotherapeutischen Klinik steht ein multiprofessionelles und hoch
qualifiziertes Team zur Verfligung, das sich mit Engagement und Kompetenz fir die baldige Genesung der Patientinnen
und Patienten einsetzt. Die Zusammenarbeit von Arzten, Psychologen, Pflegepersonal, Sozialpéddagogen, Ergotherapeu-
ten und Krankengymnasten ermdglicht eine sichere und umfassende Diagnostik sowie eine gezielte Behandlung.

Auf den vier Stationen, in der Tagesklinik und in der Ambulanz wird die Therapie somit ganz individuell auf den Patienten
abgestimmt. In Kombination zu einer Psychotherapie konnen sowohl medikamentdse, als auch somatische Behand-

lungsverfahren eingesetzt werden.

Die Schwerpunkte der Klinik liegen auf der Therapie von Depressionen, Schizophrenien, Suchterkrankungen, Konzen-
trations- und Gedachtnisstérungen sowie Demenzen. Dabei wird die Diagnostik und Therapie vom klinikeigenen Labor
fUr klinische Neurochemie und neurochemische Demenzdiagnostik unterstitzt. Die psychiatrische Versorgungsfor-
schung, welche die Wirksamkeit und Effizienz patientennnaher Diagnose-, Therapie- und Hilfsangebote untersucht,
gewinnt aufgrund der demographischen Bevolkerungsentwicklung zunehmend an Bedeutung. Weitere Forschungs-
schwerpunkte bilden die Genetik der Schizophrenien, die experimentelle Suchtforschung, die Neurobiophotonik, die

sich der Untersuchung von Nervenzellen mit Hilfe von Licht widmet sowie antidepressive Stimulationsverfahren.
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B-[27].2 Versorgungsschwerpunkte [Psychiatrische und Psychotherapeutische Klinik ]

Nr.

VPOO
VPO3

VP10
VPO7
VPO4

VP06

VPO1

VP02

VP05

VPOO
VP15
VP13

VP12

Versorgungsschwerpunkte im Bereich Psychiatrische und
Psychotherapeutische Klinik

Ambulante Suchttherapie

Diagnostik und Therapie von affektiven Stérungen

Diagnostik und Therapie von gerontopsychiatrischen Stérungen
Diagnostik und Therapie von Intelligenzstérungen

Diagnostik und Therapie von neurotischen, Belastungs- und
somatoformen Stérungen

Diagnostik und Therapie von Personlichkeits- und Verhaltenssto-
rungen

Diagnostik und Therapie von psychischen und Verhaltensstérun-
gen durch psychotrope Substanzen

Diagnostik und Therapie von Schizophrenie, schizotypen und
wahnhaften Stérungen

Diagnostik und Therapie von Verhaltensauffalligkeiten mit kor-
perlichen Stérungen und Faktoren

Neuropsychologische Diagnostik

Psychiatrische Tagesklinik

Psychosomatische Komplexbehandlung

Spezialsprechstunde

Kommentar / Erlauterung

- Depressionsstation mit spezifischen
Therapieverfahren
- postpartale Depression

u.a. Angsterkrankungen

u. a. qualifizierte Suchttherapie

Psychosomatische und psycho-
therapeutische Komplexbehandlung
- Gedachtnissprechstunde

- Sprechstunde fur Schlafstérungen
- Mutter-Kind-Sprechstunde

- Depressionssprechstunde

- Autismussprechstunde
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B-[27].3 Medizinisch-pflegerische Leistungsangebote
[Psychiatrische und Psychotherapeutische Klinik ]
Nr. Medizinisch-pflegerisches Leistungsangebot Kommentar / Erlauterung
MPO2  Akupunktur u.a. bei Stress, Schlafstérungen
MPO3  Angehdrigenbetreuung/-beratung/-seminare
MPO4  Atemgymnastik/-therapie
MPO6 Basale Stimulation u.a. bei eingeschrankter Eigenaktivitat
MP56 Belastungstraining/-therapie/Arbeitserprobung
MPOO Beratung/Betreuung durch Dipl.-Sozialpadagoginnen
MPO8 Berufsberatung/Rehabilitationsberatung
MP10 Bewegungsbad/Wassergymnastik
MP11 Bewegungstherapie u.a. Sporttherapie
MP57  Biofeedback-Therapie u.a. zur Entspannung
MP12 Bobath-Therapie (fur Erwachsene und/oder Kinder) u.a. bei Erkrankungen des zentralen Nervensystems
MP14  Diat- und Ernahrungsberatung
MPOO Elektrokonvulsionstherapie
MP15 Entlassungsmanagement/Briickenpflege/Uberlei-
tungspflege
MP16 Ergotherapie/Arbeitstherapie
MPOO Ethikberatung/Ethische Fallbesprechung
MP17  Fallmanagement/Case Management/Primary Nur- u.a. Bezugs- und Bereichspflege
sing/Bezugspflege
MP18 Fufreflexzonenmassage
MP59  Gedéachtnistraining/Hirnleistungstraining/Kognitives  u.a. Gehirnjogging
Training/ Konzentrationstraining
MP22  Kontinenztraining/Inkontinenzberatung
MP23 Kreativtherapie/Kunsttherapie/Theatertherapie/
Bibliotherapie
MPOO Lichttherapie
MP24  Manuelle Lymphdrainage
MP25 Massage
MPOO  Nervus Vagus Stimulation (NVS)
MP31 Physikalische Therapie/Badertherapie
MP32 Physiotherapie/Krankengymnastik als Einzel- und/

oder Gruppentherapie
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Nr. Medizinisch-pflegerisches Leistungsangebot Kommentar / Erlauterung
MP33 Praventive Leistungsangebote/Praventionskurse u.a. Expositionstraining

MP34  Psychologisches/psychotherapeutisches Leistungs-  u.a. Psychoedukation
angebot/ Psychosozialdienst

MPOO Psychopharmakotherapie

MP35 Ruckenschule/Haltungsschulung/Wirbelsdulengym-
nastik

MP37  Schmerztherapie/-management
MP63  Sozialdienst
MP64  Sperzielle Angebote fiir die Offentlichkeit

MP39 Spezielle Angebote zur Anleitung und Beratung von u.a. psychosoziale Beratung
Patienten und Patientinnen sowie Angehdrigen
MP40 Spezielle Entspannungstherapie u.a. Autogenes Training; Progressive Muskelrelaxion
nach Jacobsen; Qi Gong

MP42  Spezielles pflegerisches Leistungsangebot u.a. Pflegevisiten

MPOO Transkranielle Magnetstimulation

MPOO Verhaltenstherapeutische Interventionen

MPOO Verhaltenstherapie

MP47  Versorgung mit Hilfsmitteln/Orthopadietechnik

MPOO Wachtherapie

MP48 Warme- und Kalteanwendungen

MPOO  Wirbelsaulengymnastik

MP51 Wundmanagement

MP52 Zusammenarbeit mit/Kontakt zu Selbsthilfegruppen  u.a. Anonyme Alkoholiker, Guttempler, Blaues Kreuz

MP68 Zusammenarbeit mit Pflegeeinrichtungen/Angebot
ambulanter Pflege/Kurzzeitpflege

B-[27].4 Nicht-medizinische Serviceangebote [Psychiatrische und Psychotherapeutische Klinik ]

Sind allgemein fur das Universitatsklinikum Erlangen unter A-10 dargestellt.

B-[27].5 Fallzahlen [Psychiatrische und Psychotherapeutische Klinik ]
Vollstationare Fallzahl: 1150
Teilstationare Fallzahl: 183
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B-[27].6 Diagnosen nach ICD
B-[27].6.1 Hauptdiagnosen nach ICD
Rang ICD-10- Fallzahl:** Umgangssprachliche Bezeichnung:
Ziffer:*
1 F33 313 Wiederkehrende Depressionen
F32 115 Phase der Niedergeschlagenheit - Depressive Episode

3 F31 96 Psychische Stérung mit Phasen der Niedergeschlagenheit und tiberméasiger
Hochstimmung - manisch-depressive Krankheit

4 F20 87 Schizophrenie

5 F43 85 Reaktionen auf einmalige oder fortbestehende belastende Ereignisse

6 F10 75 Psychische bzw. Verhaltensstérung durch Alkohol

7 FO6 68 Psychische Stérung: Abweichungen vom Erleben oder Verhalten psychisch
gesunder Menschen

8 F25 54 Manisch-depressive Erkrankung mit Ubergang zur Schizophrenie

9 F60 29 Personlichkeitsstorungen z.B. Borderline-Stérungen; Verhaltensweisen, die
personliche und soziale Beeintrachtigungen zur Folge haben

10 F41 27 Sonstige Angststorung

11 FO3 20 Kombinationen von Defiziten in kognitiven, emotionalen und sozialen Fahigkeiten

12 F13 17 Psychische bzw. Verhaltensstorung durch Beruhigungs- oder Schlafmittel

13 F19 12 Psychische bzw. Verhaltensstérung durch Gebrauch mehrerer Substanzen oder
Konsum anderer bewusstseinsverandernder Substanzen

13 FA45 12 Stérung, bei der sich ein seelischer Konflikt durch kdrperliche Beschwerden
aufert - Somatoforme Stérung

15 F23 11 Akute, kurze und vorubergehende psychische Storung mit Realitatsverlust

16 FO5 9 Verwirrtheitszustand, nicht durch Alkohol oder andere bewusstseinsverandernde
Substanzen bedingt

16 F40 9 Unbegriindete Angst (Phobie) vor bestimmten Situationen

16 G30 9 Alzheimer-Krankheit

19 F11 8 Psychische bzw. Verhaltensstérung durch Substanzen, die mit Morphium verwandt
sind (Opioide)

19 F42 8 Zwangsstorung

* Hauptdiagnose gemaf der jeweils geltenden Fassung der Deutschen Kodierrichtlinien

** yollstationare Falle
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B-[27].6.2 Weitere Kompetenzdiagnosen

Rang

1
2
3
4

ICD-10 Ziffer:*

F10
F13
F06.7
F17

* Haupt- und Nebendiagnosen

** voll- und teilstationare Falle

Anzahl:** Umgangssprachliche Bezeichnung:

245
74
54
32

Psychische bzw. Verhaltensstérung durch Alkohol
Psychische bzw. Verhaltensstorung durch Beruhigungs- oder Schlafmittel
Leichte kognitive Stérung

Psychische bzw. Verhaltensstérung durch Tabak

B-[27].7 Prozeduren nach OPS
B-[27].7.1 Durchgefiihrte Prozeduren nach OPS

Rang OPS-301 Anzahl:*

Ziffer:
9-603

9-602

9-600

9-980

9-601

9-613

9-610

9-612

1167

1039

783

708

695

547

330

322

Umgangssprachliche Bezeichnung:

Anzahl der durch Pflegefachkréafte erbrachten Therapieeinheiten im Rahmen der
Regelbehandlung bei psychischen bzw. durch die Psyche verursachten korperlichen
Stérungen und Verhaltensstérungen bei Erwachsenen

Anzahl der durch Spezialtherapeuten erbrachten Therapieeinheiten im Rahmen der
Regelbehandlung bei psychischen bzw. durch die Psyche verursachten kérperlichen
Stérungen und Verhaltensstérungen bei Erwachsenen

Anzahl der durch Arzte erbrachten Therapieeinheiten im Rahmen der Regelbehand-
lung bei psychischen bzw. durch die Psyche verursachten korperlichen Stérungen und
Verhaltensstérungen bei Erwachsenen

Behandlung von Erwachsenen in Einrichtungen, die im Anwendungsbereich der
Psychiatrie-Personalverordnung liegen, Bereich Allgemeine Psychiatrie

Anzahl der durch Psychologen erbrachten Therapieeinheiten im Rahmen der Regel-
behandlung bei psychischen bzw. durch die Psyche verursachten korperlichen
Stérungen und Verhaltensstérungen bei Erwachsenen

Anzahl der durch Pflegefachkrafte erbrachten Therapieeinheiten im Rahmen der
Intensivbehandlung bei psychischen bzw. durch die Psyche verursachten koérperlichen
Stérungen und Verhaltensstérungen bei Erwachsenen

Anzahl der durch Arzte erbrachten Therapieeinheiten im Rahmen der Intensivbehand-
lung bei psychischen bzw. durch die Psyche verursachten kérperlichen Stérungen und
Verhaltensstérungen bei Erwachsenen

Anzahl der durch Spezialtherapeuten erbrachten Therapieeinheiten im Rahmen der
Intensivbehandlung bei psychischen bzw. durch die Psyche verursachten korperlichen
Stérungen und Verhaltensstérungen bei Erwachsenen
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Rang OPS-301 Anzahl:* Umgangssprachliche Bezeichnung:
Ziffer:

9 9-611 137 Anzahl der durch Psychologen erbrachten Therapieeinheiten im Rahmen der Inten-
sivbehandlung bei psychischen bzw. durch die Psyche verursachten kérperlichen
Stérungen und Verhaltensstérungen bei Erwachsenen

10 9981 66 Behandlung von Erwachsenen in Einrichtungen, die im Anwendungsbereich der
Psychiatrie-Personalverordnung liegen, Bereich Abhangigkeitskranke

11 9-982 35 Behandlung von Erwachsenen in Einrichtungen, die im Anwendungsbereich der
Psychiatrie-Personalverordnung liegen, Bereich Psychiatrie flr altere Menschen

12 1-204 26 Untersuchung des Liquorsystems

13 8-630 19 Medizinische Behandlung mit Auslosung eines Krampfanfalles zur Behandlung be-
stimmter psychischer Stérungen - Elektrokrampftherapie

14 8-522 8 Strahlentherapie mit hochenergetischer Strahlung bei bosartigen Tumoren -

Hochvoltstrahlentherapie

* voll- und teilstationare Falle

B-[27].7.2 Weitere Kompetenzprozeduren
keine Angaben

B-[27].8 Ambulante Behandlungsmoglichkeiten

Nr Art der Ambulanz Bezeichnung Nr. / Leistung Kommentar /
der Ambulanz Erlauterung
AMO1 Hochschulambulanz Psychiatrische * Differentialdiagnostik (VPOO)
nach § 117 SGB V Poliklinik ¢ Psychopharmakotherapie (VPOO)

* Psychotherapie (VPOO)
* Transkranielle Magnetstimulation

(VPOO)

AMOO Konsiliarambulanz Konsiliarambulanz ¢ Konsile (VPOO)

AMO8 Notfallambulanz (24h) Notaufnahme * Erstdiagnostik (VPOO) Notaufnahme bei
(fachdisziplintiber- akuten psychischen
greifend) Kliniken Symptomen
in der sog. Kopf-
klinik

AMO7 Privatambulanz Psychiatrische * Differentialdiagnostik (VPOO)

Privatambulanz * Psychopharmakotherapie (VPOO)

* Psychotherapie (VPOO)
» Transkranielle Magnetstimulation
(VPOO)
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AMO2 Psychiatrische Psychiatrische * Angehdrigengruppe (VPOO) hier besteht eine
Institutsambulanz Institutsambulanz e Differentialdiagnostik (VPOO) Versorgungs-
nach § 118 SGB V * Ergotherapie (VPOO) verpflichtung

* Pharmakotherapie (VPOO)

* Psychiatrische Fachpflege (VPOO)

¢ Psychotherapie (VPOO)

¢ Sozialdienst (VPOO)

¢ Suchtgruppe (VPOO)

* Therapeutische Patientengruppe
soziale Kompetenz (VPOO)

B-[27].9 Ambulante Operationen nach § 115b SGB V
trifft nicht zu / entfallt

B-[27].10 Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der Berufsgenossenschaft
nicht vorhanden

B-[27].11 Personelle Ausstattung

B-[27].11.1 Arzte und Arztinnen
Arztliche Fachexpertise der Abteilung

Arzte und Arztinnen insgesamt (auer Belegarzte und Belegarztinnen) 28,8 Vollkrafte
davon Facharzte und Facharztinnen 10,4 Vollkrafte
Belegarzte und Belegarztinnen (nach § 121 SGB V) 0 Personen

AQ42 Neurologie
AQ51 Psychiatrie und Psychotherapie
AQ52 Psychiatrie und Psychotherapie, SP Forensische Psychiatrie
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ZFO01 Arztliches Qualitdtsmanagement
ZFOO Forensik

ZF09 Geriatrie

ZF22 Labordiagnostik

ZF35 Psychoanalyse

ZF36 Psychotherapie

ZF45 Suchtmedizinische Grundversorgung

B-[27].11.2 Pflegepersonal
Pflegerische Fachexpertise der Abteilung

Gesundheits- und Krankenpfleger und Gesundheits- und 68,4 Vollkrafte 3 Jahre einschlieflich
Krankenpflegerinnen Tagesklinik
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger und Gesund- 0,8 Vollkrafte 3 Jahre

heits- und Kinderkrankenpflegerinnen

Altenpfleger und Altenpflegerinnen 0 Vollkrafte 3 Jahre

Pflegeassistenten und Pflegeassistentinnen 0 Vollkrafte 2 Jahre

Krankenpflegehelfer und Krankenpflegehelferinnen 0 Vollkrafte 1 Jahr

Pflegehelfer und Pflegehelferinnen 0 Vollkrafte ab 200 Std. Basiskurs
Entbindungspfleger und Hebammen 0 Personen 3 Jahre

Operationstechnische Assistenten und Operationstechni- O Vollkrafte 3 Jahre

sche Assistentinnen

PQO3 Hygienefachkraft
PQO5 Leitung von Stationen oder Funktionseinheiten

PQ10 Psychiatrische Pflege
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Nr. Zusatzqualifikation:
ZP01 Basale Stimulation

ZP18 Dekubitusmanagement

ZP08 Kinésthetik

ZP09 Kontinenzberatung
ZP10 Mentor und Mentorin
ZP11 Notaufnahme

ZP12 Praxisanleitung

ZP13 Qualitatsmanagement
ZP14 Schmerzmanagement
ZP19 Sturzmanagement

ZP16 Wundmanagement

B-[27].11.3 Spezielles therapeutisches Personal

Fir die Psychiatrische und Psychotherapeutische Klinik steht folgendes spezielles therapeutisches Personal

zur Verflgung;:
Nr. Spezielles therapeutisches Personal Anzahl Kommentar/ Erlauterung
SP51  Apotheker und Apothekerin 1 Vollkraft
SP0O2 Arzthelfer und Arzthelferin 1,3 Vollkrafte
SP0O4 Diatassistent und Diatassistentin 0,5 Vollkrafte

SP36 Entspannungspadagoge und Entspannungspadagogin/ 50 Vollkrafte  i.d.R. Pflegekrafte mit Zusatz-
Entspannungsthera-peut und Entspannungstherapeutin/ qualifikationen
Entspan-nungstrainer und Enspannungstrainerin (mit psy-
chologischer, therapeutischer und padagogischer Vorbil-
dung)/Heileurhythmielehrer und Heileurhythmielehrerin/

Feldenkraislehrer und Feldenkraislehrerin

SPO5  Ergotherapeut und Ergotherapeutin/Arbeits- und Beschaf- 3,8 Vollkrafte
tigungs-therapeut und Arbeits- und Beschaftigungsthera-
peutin

SPOO Korpertherapeutin nach M. Fuchs 0,3 Vollkrafte

SP13 Kunsttherapeut und Kunsttherapeutin/Maltherapeut und 0,5 Vollkrafte  Ausbildung noch nicht abge-

Mal-therapeutin/Gestaltungstherapeut und Gestaltungs- schlossen
therapeutin/ Bibliotherapeut und Bibliotherapeutin
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Nr.
SP15

SP43

SP44

SP21
SPOO
SP23
SP24

SPOO

SP26
SP28

Spezielles therapeutisches Personal
Masseur/Medizinischer Bademeister und Masseurin/Me-
dizinische Bademeisterin

Medizinisch-technischer Assistent und Medizinisch-techni-
sche Assistentin/Funktionspersonal

Motopade und Motopadin/Motopadagoge und Motopada-
gogin/ Mototherapeut und Mototherapeutin/Motologe und
Motologin

Physiotherapeut und Physiotherapeutin

Psychiatrische Fachpflege

Psychologe und Psychologin

Psychologischer Psychotherapeut und Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologischer Psychotherapeut und Psychologische
Psychotherapeutin in Ausbildung

Sozialpadagoge und Sozialpadagogin

Wundmanager und Wundmanagerin/Wundberater und

Wund-beraterin/Wundexperte und Wundexpertin/Wundbe-
auftragter und Wundbeauftragte

Universitatsklinikum
Erlangen

Anzahl
1,2 Vollkrafte

Kommentar/ Erlauterung

8,5 Vollkréfte

1 Vollkraft

0,5 Vollkréfte
16 Vollkrafte
3 Vollkrafte
3 Vollkrafte

7 Vollkrafte

2,5 Vollkrafte
1 Vollkraft
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