
 Entzündungsboard
zur interdisziplinären Behandlung 
chronischer Entzündungen am  
Deutschen Zentrum Immuntherapie
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Chronisch-entzündliche Erkrankungen werden 
anhand ihrer primären Organmanifestation 
klassifiziert und spezialisierten Fachbereichen 
zugeordnet. Meist betreffen sie jedoch mehr als 
nur ein Organsystem; dies erfordert ein interdis- 
ziplinäres Vorgehen für Diagnostik und Therapie.

Am Deutschen Zentrum Immuntherapie (DZI) des 
Uniklinikums Erlangen sind diese erforderlichen 
fachübergreifenden Strukturen in idealer Weise 
vorhanden: Dermatologie, Rheumatologie und 
Gastroenterologie sind in räumlicher Nähe und 
können weitere Fachdisziplinen aus dem unmit- 
telbaren Umfeld bei Bedarf hinzuziehen. Neben 
interdisziplinären Sprechstunden gibt es seit 
2016 ein Entzündungsboard, das regelmäßig 
und bedarfsorientiert die internen und externen 
Fallbesprechungen vornimmt. In seinem Rah- 
men werden alle konsiliarischen Aktivitäten ge- 
bündelt und die Therapien für gemeinsame Pa-
tientinnen und Patienten interdisziplinär geplant.

In der Kernbesetzung mit Vertreterinnen und 
Vertretern der Hautklinik, der Medizinischen 
Klinik 1 – Gastroenterologie, Pneumologie und 
Endokrinologie sowie der Medizinischen Klinik 3 
– Rheumatologie und Immunologie werden,  
ggf. unter Einbeziehung weiterer fallbezogener 
Fachdisziplinen, komplexe Krankheitsfälle stan- 
dardisiert und protokolliert vorgestellt und dis- 
kutiert. Dabei werden Diagnostik, Therapieein- 
leitung und -fortsetzung sowie das allgemein 
empfohlene weitere Vorgehen festgelegt.

Steigende Zuweisungs- und Patientenzahlen aus 
anderen Kliniken bestätigen, dass diese Aktivität 
auch für weitere entzündliche Erkrankungen 
interessant ist und von anderen Fachrichtungen 
angenommen wird.

Das Entzündungsboard findet aktuell einmal 
wöchentlich montags statt.

Folgende Kriterien sollten die externen Patien- 
tinnen und Patienten (Erwachsene, Kinder und 
Jugendliche) erfüllen, die im Entzündungsboard 
besprochen werden:
■	 eine interdisziplinäre Fragestellung
■	 einen schweren, komplexen Verlauf
■	 und/oder eine komplexe Therapie



Anmeldung 
Neben Patientinnen und Patienten des Uniklini- 
kums Erlangen ist auch eine Anmeldung von 
Fällen aus anderen Kliniken und von niederge- 
lassenen Kolleginnen und Kollegen möglich und 
explizit gewünscht.

Hierfür können Sie sich im Sekretariat des  
Deutschen Zentrums Immuntherapie 
melden: Eva Mandel, Tel.: 09131 85-44944, 
dzi-leitung@uk-erlangen.de

Unterlagen 
Für eine fundierte Diskussion Ihrer Patientinnen 
und Patienten benötigen wir ausreichend schrift- 
liche Informationen und Befunde, die Sie uns 
bitte im Vorfeld per E-Mail zur Verfügung stellen. 
Die begleitende Zusendung eines Überweisungs- 
scheines ermöglicht es uns, Ihre Fälle im elek- 
tronischen Patientendokumentationssystem 
festzuhalten. Nach Abschluss des jeweiligen 
Entzündungsboards wird das entsprechende 
Protokoll bzw. ein Arztbrief zugeschickt.

Ihre Patientin bzw. Ihr Patient bleibt selbst-
verständlich Ihre Patientin bzw. Ihr Patient! 

Wir sehen uns hier in einer medizinisch beraten- 
den Funktion. 

Ansprechpartner und regelmäßige Teilnehmer 
des interdisziplinären Entzündungsboards sind:

■	 Prof. Dr. Raja Atreya 
 (Medizinische Klinik 1 – Gastroenterologie, 
 Pneumologie und Endokrinologie)

■	 Prof. Dr. André Hörning 
 (Kinder- und Jugendklinik, – Gastroenterologie)

■	 Dr. Tobias Krickau 
 (Kinder- und Jugendklinik, –  
 Rheumatologie, Nephrologie)

■	 PD Dr. Jürgen Rech 
 (Medizinische Klinik 3 – Rheumatologie und Immunologie)

■	 Prof. Dr. Veit Rothhammer 
 (Neurologische Klinik)

■	 Prof. Dr. Michael Sticherling 
 (Hautklinik)
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Prof. Dr. med. Markus F. Neurath  
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