Hintergrund

In der Kinder- und Jugendmedizin sind Arznei-
mittel haufig nicht fur alle Altersgruppen und
Anwendungsgebiete zugelassen. Es fehlen kin-
derspezifische Dosierungsangaben und Darrei-
chungsformen. Daraus resultiert ein erhohtes
Risiko flir unerwlnschte Arzneimittelwirkungen
und Medikationsfehler.

Der Arzneimitteleinsatz auerhalb der Zulassung
(Off-label-Anwendung) ist flr eine adaquate
Therapie oft die einzige Moglichkeit.

Arzneimitteldatenbank

Das Kinderformularium.DE ist eine unabhan-
gige, kostenfreie Datenbank flr evidenzbasier-
te padiatrische Arzneimittelinformationen. Kern
der Datenbank sind Wirkstoffmonografien mit
Dosierungsempfehlungen fir den On- und Off-
label-Bereich.

Die Dosierungen basieren vorwiegend auf syste-
matischen Recherchen der Literatur (Nutzen-
Risiko-Analysen) und werden durch unabhangi-
ge Expertinnen und Experten Uberpruft. Dosisan-
gaben kénnen von zugelassenen Dosierungen
in den Fachinformationen abweichen, sind aber
durch entsprechende wissenschaftliche Litera-
tur belegt und entsprechen somit dem Stand der
Wissenschaft (evidenzbasierte Off-label-Anwen-
dung). Der Inhalt wird kontinuierlich aktualisiert
und erweitert.

Die Datenbank ist webbasiert und frei zuganglich
unter: www.kinderformularium.de
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Internationale Kollaborationen

Eine enge Zusammenarbeit mit dem niederlan-
dischen Kinderformularium B. V. ermdglicht dem
Kinderformularium.DE die Nutzung der Daten-
bankstruktur und Software des Kinderformu-
larium.nl sowie der Inhalte, wie z. B. Nutzen-
Risiko-Analysen, sofern sie fur die Arzneimittel-

therapie in Deutschland relevant sind.

Weitere Partnerprojekte bestehen in Osterreich
(Kindermedika.at) und Norwegen (Koble.info).
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