
Für eine maximALLe  
Nachsorge!
Langzeitnachsorge nach  
Krebserkrankungen im Kindes- 
und Jugendalter verbessern

Kinder- und Jugendklinik 

https://www.uk-erlangen.de/


Hallo, Survivor,

vielen Dank für dein Interesse an unserer Nachsorgestu-
die mit dem Titel MaximALL.

MaximALL steht nicht nur für “more than just X-Rays – 
Imaging of chemotherapy-induced morphological and 
functional cardiovascular and lung changes after child-
hood ALL and other cancers – a multicenter late effects 
study“, sondern auch für eine maximal moderne und 
zeitgemäße Langzeitnachsorge für Überlebende einer 
Krebsbehandlung im Kindes- und Jugendalter.

In einem vorausgegangenen Pilotprojekt in unserer Klinik 
haben wir mittels einer MRT-Untersuchung erste Hinwei-
se auf eine reduzierte Lungenbelüftung und Durchblu-
tung trotz fehlender Symptome gefunden. Nun möchten 
wir eine größere Anzahl von Patientinnen und Patienten 
nach ALL- oder Lymphombehandlung im Kindes- und Ju-
gendalter in unserer Klinik auf solche Spätfolgen unter-
suchen.

Das bekommst du kostenlos:
■	 ausführliche körperliche Untersuchung
■	 MRT-Untersuchung des Herzens und der Lunge 
	 (ohne sogenannte Kontrastmittel)
■	 ausführliche sportmedizinische Beratung mit 
	 Herzultraschall und Laufband-Spiroergometrie
■	 Lungenfunktionsdiagnostik (Spirometrie  
	 und Diffusionskapazitätsmessung)
■	 Blutabnahme zur Testung von experimentellen 
	 molekularen Markern im Zusammenhang mit 
	 Langzeitnebenwirkungen

Die kostenlosen Untersuchungen finden bei uns in der 
Kinderklinik in Erlangen statt – Reisekosten können er-
stattet werden. Die erhobenen Befunde und Ergebnisse 
der Untersuchungen erhältst du per Post. Du behältst die 
volle Kontrolle, welche Daten du mit deiner Langzeitnach-
sorgestelle teilen möchtest.



Voraussetzungen für die Teilnahme

■	abgeschlossene onkologische Behandlung (vor dem 
	 18. Geburtstag) bei der Diagnose einer akuten 
	 lymphatischen Leukämie (ALL) oder einer Lymphom- 
	 erkrankung (Hodgkin- oder Non-Hodgkin-Lymphom)
■	Möglichkeit der Durchführung einer MRT-Unter- 
	 suchung (Dauer: 30 Min., keine metallischen 
	 Prothesen, keine Liquorableitungssysteme/ 
	 Shunts, keine Platzangst)
■	körperliche Verfassung, die eine Laufband- 
	 untersuchung erlaubt
■	keine Schwangerschaft
■	bei Teilnehmerinnen und Teilnehmern unter  
	 18 Jahren: Einverständnis der Eltern und 
	 Begleitung durch einen Elternteil

Ablauf des Studientags

■	 im Vorfeld: telefonische oder schriftliche Kontakt- 
	 aufnahme (E-Mail), ausführliche Aufklärung und 
	 Zusendung der Aufklärungsunterlagen sowie des 
	 Fragebogens zur psychosozialen Gesundheit
■	am Studientag: schriftliche Aufklärung zur  
	 Teilnahme, Begleitung durch unser Studienteam 
	 zu den einzelnen Untersuchungen, Angabe der 
	 Reisekosten
■	 im Nachgang: Reisekostenerstattung (bis max. 300 
	 Euro), Übermittelung der erhobenen Befunde und auf 
	 Wunsch telefonische Besprechung der Ergebnisse



Studienleitung und Team

PD Dr. med. Axel Karow 
Kinderonkologe und Studienleiter

Dr. med. Eva-Maria Wild 
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin, 
in der Weiterbildung zur Kinderonkologin

Dr. med. Alexander Dierl 
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, 
in der Weiterbildung zum Kinderintensivmediziner 
und Neonatologen

Lern dein Risiko für Spätfolgen 
besser kennen und hilf uns, 

die Langzeitnachsorge in  
Deutschland langfristig 

zu verbessern!

Bei Interesse gerne eine kurze Kontaktaufnahme 
unter: ki-nachsorgeforschung@uk-erlangen.de

Gefördert durch:

mailto:ki-nachsorgeforschung%40uk-erlangen.de?subject=


So finden Sie uns

Mit dem Bus
Die CityLinie (gelb) bringt Sie im 15-Minuten-Takt zum 
Uniklinikum. Die barrierefreien Busse starten am Bus-
bahnhof (hinter dem Hbf. Erlangen/Steig 1) und fahren 
u. a. die Haltestellen Unikliniken/Maximiliansplatz und 
Krankenhausstraße (Kreuzung Universitätsstraße) an.

Mit dem Zug
Der Hauptbahnhof Erlangen (ICE-Anschluss) liegt etwa 
900 m von der Kinderklinik entfernt.

Mit dem Auto
Folgen Sie von der A 73 Ausfahrt „Erlangen-Nord“ der 
Beschilderung „Uni-Kliniken“. Im Klinikbereich stehen 
nur begrenzt Kurzzeit- und Tagesparkplätze zur Ver-
fügung. Bitte nutzen Sie das Parkhaus Uni-Kliniken/
Kussmaulallee 14 (Zufahrt über Palmsanlage). Lang-
zeitparkplätze finden Sie auch auf dem Großparkplatz 
westlich des Bahnhofs.



Kinder- und Jugendklinik
Direktor: Prof. Dr. med. Joachim Wölfle

Loschgestraße 15, 91054 Erlangen 
www.kinderklinik.uk-erlangen.de

Kinderonkologisches Zentrum 
Sprecher: Prof. Dr. med. Markus Metzler 
Studienleitung: PD Dr. med. Axel Karow 

www.uk-erlangen.de/kinderonkologie

Anmeldung und Rückfragen
Tel.: 09131 85-41381/–41758
ki-nachsorgeforschung@uk-erlangen.de

Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir an einigen Stellen die kürzere, männliche Form. 
Selbstverständlich sprechen wir alle Geschlechter gleichberechtigt an.

Herstellung: Universitätsklinikum Erlangen/Kommunikation, 91012 Erlangen 
Satz/Layout: Stefan R. Hahn 
Foto: © Michael Rabenstein/Uniklinikum Erlangen 
Grafiken: © Kinderklinik, KI-generiert, © unona art/stock.adobe.com
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