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Liebe CED-Patientin, lieber CED-Patient,

mit dieser Broschire mdchten wir dich auf unser
regionales Transitionsprogramm fur chronisch-
entzindliche Darmerkrankungen aufmerksam
machen. Es handelt sich hierbei um eine Hilfe-
stellung, die wir dir geben, damit in unserer Be-
gleitung ein reibungsloser Ubergang von uns
Kinderarztinnen und -arzten zu den Magen-Darm-
Arztinnen und -Arzten fiir Erwachsene gelingt.

Der Ubergang in die Welt der Erwachsenen soll
nicht als abrupter Transfer gesehen und empfun-
den werden; er ist nicht an einen festen Termin
geknUpft. Es handelt sich vielmehr um einen
Prozess, der bereits im Jugendalter beginnt, um
dir den spateren Wechsel zu einer Magen-
Darm-Arztin bzw. zu einem Magen-Darm-Arzt zu
erleichtern.

Zum Gelingen solltest du in der kinderarztlichen
Betreuung gelernt haben, eigenverantwortlich
mitzubestimmen. Deine Eltern sollten bei Voll-
endung des Ubergabeprozesses bei Entschei-
dungen nur noch beratend tatig werden. Dennoch
durfen deine Eltern bei Erstvorstellung bei der
Magen-Darm-Spezialistin bzw. beim Magen-Darm-
Spezialisten deiner Wahl gerne mitkommen.



Netzwerk mit bidirektionalem Austausch

Die beteiligten Arztinnen und Arzte unseres Netz-
werkes treffen sich zweimal im Jahr zum Aus-
tausch und zur interdisziplindren Fortbildung,.
Das bedeutet, Erwachsenenmedizinerinnen

und -mediziner lernen von Kinderarztinnen und
-arzten - und umgekehrt.

Ferner fordern diese regelméafigen Treffen unse-
ren fachlichen aber auch personlichen Austausch.
Auf diese Weise sind deine Arztinnen und Arzte
gut miteinander vernetzt und wissen, dass sie
sich aufeinander verlassen und einander vertrau-
en kdnnen. Das bedeutet, dass unsere gemein-
sam betreuten Patientinnen und Patienten im
Mittelpunkt stehen, und dass du genauso gut
weiterbetreut wirst wie bisher - ohne Abbruch.
Dieser luckenlose Austausch wird u. a. durch
eine detaillierte Ubergabe deiner Krankenge-
schichte an die weiterbehandelnde Magen-Darm-
Arztin bzw. den weiterbehandelnden Magen-
Darm-Arzt gewahrleistet. So ist ,die Neue* oder
»der Neue“ auch immer gut informiert!

Was wir dir ermoglichen mochten...

...ist letztlich das sichere Erreichen deiner Ziele,
das Ausliben deiner Hobbys, die Verwirklichung
deines Schulabschlusses, den bestandenen
Flhrerschein, deine erfolgreiche Berufsausbil-
dung und/oder dein Studium.



Unsere Checkliste fur dich

Folgendes sollte fur dich spatestens zum Zeit-
punkt der Erstvorstellung bei der Erwachsenen-
medizinerin oder beim Erwachsenenmediziner
zutreffen:

O

O

Ich kenne meine Krankheit und weif3,
welche Medikamente ich einnehme.

Alle Medikamente, die ich einnehme,
nehme ich selbststandig ein.

Ich kenne die Wirkung und die méglichen
Nebenwirkungen meiner Medikamente.

Ich weif, wo ich an weitere
Informationen gelange.

Ich weif3, was einen Schub auslésen kann
und kenne meine Krankengeschichte.

Ich gehe allein in die Praxis oder wahle
selbst aus, wer mich dorthin begleitet.

Ich vereinbare die Praxistermine
selbststandig.

Wenn meine Medikamente zur Neige gehen,
kiimmere ich mich rechtzeitig selbst um
ein Folgerezept.

Ich trage meine Krankenversichertenkarte
immer bei mir.

Das CED-Transitionsprogramm
wird unterstiitzt durch

1\ GPGE

Gesellschaft fiir Padiatrische
Gastroenterologie und Erndhrung e.V.

Stark in Sachen Selbsthilfe

DCCVelV.

Deutsche Morbus Crohn /
Colitis ulcerosa Vereinigung

Kontakt Uber: www.dccv.de


https://www.gpge.eu/
https://www.dccv.de/

Name

Dr. K. Schmidt und
Dr. T. Ufken-Gaul

Adresse

Esco-Park
Rosenauer Str. 27
96450 Coburg

Kontakt

Tel.: 09561 237220

Dr. A. Pétzl

Bahnhofstr. 10
95111 Rehau

Tel.: 09283 4146

Prof. Dr. J. Maif}

Mozartstr. 1
91301 Forchheim

Tel.: 09191 2075

Prof. Dr. R. Atreya,
Bereichsleitung chro-
nisch-entziindliche
Darmerkrankungen,
Medizinische Klinik 1,
Uniklinikum Erlangen

Internistisches
Zentrum
Ulmenweg 18
91054 Erlangen

CED-Sprechstunde
Tel.: 09131 85-35270
(8.00 - 14.30 Uhr)

Prof. Dr. H.-D-Janisch,
Dr. A. Diener

Nagelsbachstr. 49 ¢
91052 Erlangen

Tel.: 09131 7625-60

Dr. S. Turi,
Prof. Dr. M. Farnbacher

Allee am Réthel-
heimpark 5
91052 Erlangen

Tel.: 09131 61495-0

MvZ

Dr. C. Renard,

Dr. M. Hebel,

Dr. D. Paflack,
Dr. J. Schmitz und
Kollegen

Zentrum flr
Gastroenterologie

Bahnhofplatz 6
90762 Furth

Tel.: 0911 6600050
fuerth@z-f-g.com

Praxis Dr. T. Carl

Pillenreuther Str. 34
90459 Nirnberg

Tel.: 0911 4317550

MvZ

Internisten am Ring
Prof. Dr. C. Herold,
PD Dr. H. Albrecht,
Dr. G. Hundorfean,

AuBere Sulzbacher
Str. 8/10
90489 Nurnberg

Tel.: 0911 95512490
Fax: 0911 955124999

Dr. D. Burian,

Dr. B. Burian,

Dr. J. Wagner

Dr. M. Hoesl Weiltinger Str. 11 Tel.: 0911 9968750
Internistische 90449 Nurnberg m.hoesl@pk-n.de
Praxisklinik

Gemeinschaftspraxis
Drs. M. Schmidt und
S. Tex

Am Stadtpark 2
90409 Nirnberg

Tel.: 0911 323844-0
info@innere-parcside.de

Dr. F. Seutter

Konigstr. 72
90402 Nirnberg

Tel.: 0911 204141

Dr. E. Pascher

Mdinchener Str. 1
91567 Herrieden

Tel.: 09825 925959

Dr. G.-R. Franke
Mvz

Anregiomed GmbH
Gastroenterologie
CED-Ambulanz

Karlsbader Str. 7
91550 Dinkelsbihl

Tel.: 09851 555860
oder 589783
inneredkb@
mvzregionfranken.de
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Transitionsnetzwerk fiir chronisch-entziindliche
Darmerkrankungen (CED) in Franken

Uniklinikum Erlangen

Kinder- und Jugendklinik

Padiatrische Gastroenterologie und Hepatologie
Leitung: Prof. Dr. med. André Horning

Loschgestr. 15, 91054 Erlangen
www.kinderklinik.uk-erlangen.de

Kontakt

Victoria Schwarzmayr

Medizinische Fachangestellte in der Kindergastroenterologie

Tel.: 09131 85-33118

Fax: 09131 85-33375
astroenterologie.kinder@uk-erlangen.de

Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir an einigen Stellen die kiirzere, mannliche Form.
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