
Speisekarte „Exquisit“  
 
Für Vollkostpatienten mit der Wahlleistung Unterkunft 
 

Zum Frühstück bieten wir Ihnen zusätzlich an: 
 

Croissant Aa,Ac,F,G, Laugenbreze Aa,Ac,G, Müsli Aa,Ac,Ad,G, Obstsalat 3, Orangensaft 

 

Datum Mittag Abend 

Montag 
11.03.2024 

 

Maishähnchenbrust G,I,***   

Broccoligemüse                 
Kartoffelpüree G 

Creme-Streusel-Schnitte Aa,C,G 

Broccoli – 
Schinkensalat Aa,C,G,J,** 

 

Dienstag 
12.03.2024 

 

Veganes Thai-Curry mit Pak Choi Aa,E,F,J 
Duftreis 

 

Schokoladenkuchen Aa,C,F,G,Hb 

Shrimpssalat B,C,G,J 

 

Mittwoch 
13.03.2024 

 

Gebratener Kabeljau D,G mit Dijon-Senfsoße Aa,D,G,I,J,*** 

Bohnengemüse 

Salzkartoffeln  
Apfelschnitte Aa,C,G,Ha 

Geflügelsalat C,G,J 

Donnerstag 
14.03.2024 

 

Gegrillter Schweinebauch Ac,I, Jus Ac,I 

Rahmwirsing Aa,C,G,I 
Kartoffelkloß L,2,3,5,* 

Creme-Streusel-Schnitte Aa,C,G 

Fruchtiger Quinoasalat J 

Freitag 
15.03.2024 

Kalbfleischpflanzerl Aa,Ac,C,G,J mit Pfefferrahmsoße Aa,G 
                                 Kartoffelpüree G 

Eisbergsalat Aa,C,J,1,4,8 

Schokoladenkuchen Aa,C,F,G,Hb 

Matjessalat D,J 

 

Samstag 
16.03.2024 

Lachslasagne Aa,D,G,I 
mit Dillsoße Aa,B,D,G,I,N 

Gemischter Blattsalat Aa,C,J,1,4,8 
Creme-Streusel-Schnitte Aa,C,G 

Gemischte Oliven 6 mit 
Hirtenkäse G 

 

Sonntag 
17.03.2024 

 

 

Kalbstafelspitz I mit Rahmsoße G,I 

Glacierte junge Karotten 
Semmelkloß Aa – Ae,C,F,G,K,M 

Apfelschnitte Aa,C,G,Ha 

Getrocknete Tomaten 
mit Balsamicozwiebeln 

 

Zum Abendessen bieten wir Ihnen zusätzlich an: 
 

Obst, Fruchtjoghurt G, Apfel- oder Orangensaft 

 

   

Deklarationspflichtige        Enthalten Allergene laut Rezeptur*: 
Zusatzstoffe:  

      A: Gluten  H: Schalenfrüchte 
1: mit Farbstoff       Aa: Weizen Ha: Mandel 
2: mit Konservierungsstoff       Ab: Roggen Hb: Haselnuss 
3: mit Antioxidationsmittel       Ac: Gerste Hc: Walnuss 
4: mit Geschmacksverstärker  Ad: Hafer Hd: Pistazie 
5: geschwefelt       Ae: Dinkel He: Pekannuss 
6: geschwärzt       B: Krebstiere Hf: Cashew 
7: gewachst               C: Ei  I: Sellerie 
8: mit Süßungsmittel       D: Fisch  J: Senf      
9: mit Phosphat       E: Erdnuss K: Sesam 
               F: Soja  L: Schwefel 
        G: Milch  M: Lupine 
**enthält Schweinefleisch  N: Weichtiere 
***Dieses Gericht wird mit Alkohol zubereitet. 

 
* trotz größtmöglicher Sorgfalt können wir Spuren von kennzeichnungspflichtigen Allergenen in unseren 
Speisen nicht ausschließen.  


