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DZI-Patiententag 2026

Parkinson-Krankheit. Multiple
Sklerose. Myasthenie.
Informationsveranstaltung des Deutschen

Zentrums Immuntherapie fur Patientinnen,
Patienten, Angehorige und Interessierte

Samstag, 11. April 2026,
10.00 - 14.00 Uhr

Uniklinikum Erlangen
Horsale Medizin
Ulmenweg 18, 91054 Erlangen

Deutsches Zentrum Immuntherapie (DZI)



https://www.uk-erlangen.de/
https://www.dzi.uk-erlangen.de/

Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Angehorige und Interessierte,

ganz herzlich laden wir Sie ein zum Patiententag des
Deutschen Zentrums Immuntherapie (DZI) des Uniklini-
kums Erlangen am Samstag, 11. April 2026.

Dieser Tag ist den neurologischen Erkrankungen Multiple
Sklerose, Myasthenia gravis und der Parkinson-Krank-
heit gewidmet - Erkrankungen, die sehr unterschiedlich
sind und doch eines gemeinsam haben: Sie stellen Be-
troffene und ihr Umfeld vor grofle Herausforderungen, es
erdffnen sich aber zugleich neue Perspektiven durch den
rasanten medizinischen Fortschritt.

In den vergangenen Jahren hat sich gerade in der Neuro-
logie enorm viel getan. Neue diagnostische Verfahren
ermoglichen es, Erkrankungen friher und praziser zu
erkennen. Gleichzeitig haben sich die therapeutischen
Maglichkeiten deutlich erweitert - von individualisierten
medikamentdsen Therapien uber innovative immunologi-
sche Ansatze bis hin zu modernen nicht-medikamento-
sen und interdisziplinaren Behandlungskonzepten. Diese
Entwicklungen geben vielen Betroffenen neue Hoffnung
auf eine bessere Lebensqualitat und mehr Selbstbestim-
mung im Alltag.

Unser Patiententag mochte Ihnen verstandliche Informa-
tionen aus erster Hand bieten, Raum fir Fragen schaffen
und den Austausch fordern - mit Expertinnen und Exper-
ten, aber auch untereinander. Denn Wissen, Offenheit
und Vernetzung sind wichtige Bausteine im Umgang mit
chronischen neurologischen Erkrankungen.

Wir laden Sie herzlich ein, diesen Tag aktiv zu nutzen,
neue Erkenntnisse mitzunehmen und miteinander ins
Gesprach zu kommen.

Wir winschen lhnen einen informativen und bereichern-
den Patiententag.

Mit freundlichen GrifRen

Prof. Dr. med. Veit Rothhammer
Prof. Dr. med. JlirgenWinkler



Programm (Grof3er Horsaal)
Myasthenia gravis und Multiple Sklerose

10.00 - 10.15 Uhr Begriifdsung
Florian Nickel
Veit Rothhammer

10.15-11.00 Uhr = Myasthenia gravis verstehen - Ursachen,
Diagnose und Behandlung heute
Florian Nickel

11.00-11.30 Uhr Neue Wege und Hoffnung: Wie sich
die Therapie der Myasthenie weiter-
entwickelt
Veit Rothhammer

11.30-12.30 Uhr Mittagsimbiss, Informationsstande

12.30-13.00 Uhr Multiple Sklerose erkennen - erste
Symptome und der Weg zur Diagnose
Florian Nickel

13.00-13.30 Uhr Multiple Sklerose behandeln - was
heute moglich ist und was die Zukunft
bringt
Veit Rothhammer

13.30-14.00 Uhr Ilhre Fragen im Mittelpunkt
Florian Nickel
Veit Rothhammer

Referentinnen und Referenten

Dr. med. Florian Nickel

Oberarzt, Neurologie, Uniklinikum Erlangen

Prof. Dr. med. Veit Rothhammer

Stellv. Klinikdirektor, Neurologie, Uniklinikum Erlangen



Programm (Kleiner Horsaal)
Parkinson-Krankheit

10.00 Uhr Begriifung
Christine Enders, Wolfang Krebs,
Jurgen Winkler

10.00-10.30 Uhr  Theaterleiter und Botschafter der
Parkinson Stiftung
Wolfgang Krebs

10.30-11.00 Uhr  Neues uber Entstehung und
Friherkennung
Jurgen Winkler

11.00-11.30 Uhr  Rolle des Immunsystems bei
Parkinson
Patrick SUf

11.30-12.30 Uhr  Mittagsimbiss, Informationsstande

12.30-13.00 Uhr  Von der Tablette bis zur OP - aktuelle
und kiinftige Therapiemoglichkeiten
Martin Regensburger

13.00-13.30 Uhr Bewegung - ohne geht es nicht!
Heiko Gaf3ner

13.30-13.45 Uhr Leben mit Parkinson
Christine Enders

13.45-14.00 Uhr  Ausblick
Jirgen Winkler, Martin Regensburger,
Heiko Gaf3ner

Referentinnen und Referenten

Christine Enders

Deutsche Parkinson Vereinigung e. V. -
Regionalgruppe Erlangen

PD Dr. phil. Heiko Gaf3ner

Molekulare Neurologie, Uniklinikum Erlangen
Wolfgang Krebs

Leiter des Schlosstheaters Thurnau, Parkinson-Patient,
Botschafter der Parkinson Stiftung

PD Dr. med. Martin Regensburger

Molekulare Neurologie, Uniklinikum Erlangen

Dr. med. Patrick Siif3

Molekulare Neurologie, Uniklinikum Erlangen

Prof. Dr. med. Jiirgen Winkler

Leiter Molekulare Neurologie, Uniklinikum Erlangen
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Allgemeine Hinweise

Veranstalter
Uniklinikum Erlangen

Wissenschaftliche Leiter

Prof. Dr. Veit Rothhammer

Stellv. Klinikdirektor, Neurologische Klinik,
Uniklinikum Erlangen

Prof. Dr. Jurgen Winkler,
Leiter der Molekular-Neurologischen Abteilung,
Uniklinikum Erlangen

Organisation
Deutsches Zentrum Immuntherapie (DZI),
Uniklinikum Erlangen

Auskunft
Tel.: 09131 85-44944

Tagungsgebiihr
Keine Tagungsgeblhr

Anmeldung
Mit Ihrer Anmeldung erleichtern Sie uns die Planung:

m telefonisch unter
09131 85-44944

m per E-Mail an
dzi-leitung@uk-erlangen.de

= online unter
www.dzi.uk-erlangen.de/aerzte-und-zuweiser/
anmeldungen/dzi-patiententag-2026/

-, - ..!l'- E

Anreisemoglichkeiten finden Sie bitte unter:
www.uk-erlangen.de/anreise/

Veranstaltungsort
Uniklinikum Erlangen
Horséle Medizin, Uimenweg 18, 91054 Erlangen


https://www.dzi.uk-erlangen.de/aerzte-und-zuweiser/anmeldungen/dzi-patiententag-2026/
https://www.dzi.uk-erlangen.de/aerzte-und-zuweiser/anmeldungen/dzi-patiententag-2026/

So finden Sie uns

Mit dem Bus

Die kostenlose CityLinie (gelb) bringt Sie im 15-
Minuten-Takt zum Uniklinikum: vom Busbahnhof u. a.

Uber die Haltestellen Unikliniken/Maximiliansplatz
und Krankenhausstrafie.

Mit dem Zug

Der Hauptbahnhof Erlangen (ICE-Anschluss) liegt etwa
1.200 m vom Internistischen Zentrum entfernt.

Mit dem Auto

Folgen Sie von der A73 Ausfahrt ,Erlangen-Nord“ der
Beschilderung ,Uni-Kliniken“. Im Klinikbereich stehen
nur begrenzt Kurzzeit- und Tagesparkplatze zur Verfu-
gung. Bitte nutzen Sie das Parkhaus Uni-Kliniken in der
Kussmaulallee 14 (Zufahrt Uber Palmsanlage). Langzeit-

parkplatze finden Sie auch auf dem Gro3parkplatz west-
lich des Bahnhofs.
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Deutsches Zentrum Immuntherapie (DZI)
Sprecher: Prof. Dr. Markus F. Neurath
Prof. Dr. med. univ. Georg Schett

Ulmenweg 18 (Internistisches Zentrum),
91054 Erlangen
www.dzi.uk-erlangen.de

Tel.: 09131 85-44944
Fax: 09131 85-35116
dzi-leitung@uk-erlangen.de

Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir an einigen Stellen die kiirzere, mannliche Form.
Selbstverstandlich sprechen wir alle Geschlechter gleichberechtigt an.

Wenn Sie kiinftig keine Informationen mehr aus dem Deutschen Zentrum Immuntherapie
erhalten wollen, wenden Sie sich bitte an dzi-leitung@uk-erlangen.de.

Herstellung: Universitatslinikum Erlangen/Kommunikation, 91012 Erlangen
Titelbild: © Alexander Limbach/stock.adobe.com






