
Fontansprechstunde
Kinderkardiologische Abteilung



Liebe Patientinnen und Patienten, 
liebe Eltern,

das Leben mit einem Ein-Kammer-Herzen ist  
und bleibt etwas ganz Besonderes. Deswegen 
sehen wir Sie in der medizinischen Langzeitbe- 
treuung auch als ganz besondere Patientin bzw. 
als ganz besonderen Patienten. Zu unserem 
Betreuungsangebot gehört neben dem regel- 
mäßigen medizinischen Check des Herzens in 
gewissen Abständen auch der medizinische 
Check der anderen Organsysteme des Körpers 
sowie die Unterstützung und die Klärung von 
Fragen zu Schule, Beruf, eigener Familie, Reha- 
bilitation und Versicherungen.

Die kinderkardiologische Untersuchung durch 
Ihre niedergelassene Fachärztin oder Ihren Fach- 
arzt sollte daher in größeren Abständen durch 
eine umfangreichere Untersuchung im Sinne 
einer Prävention ergänzt werden.

Medizinisch gehört in dieses Untersuchungs- 
programm ab einem Alter von zehn Jahren alle 
fünf Jahre eine kernspintomografische Unter- 
suchung des Herzens und alle zweieinhalb 
Jahre eine Belastungsuntersuchung sowie eine 
Untersuchung der anderen Organsysteme 
mittels Blutuntersuchung und Ultraschall der 
Bauchorgane.

Wenn Ihre niedergelassene Kinderkardiologin 
oder Ihr Kinderkardiologe Sie zu einer solchen 
Untersuchung in unserer Fontansprechstunde 
anmeldet, werden wir Sie einige Wochen zuvor 
anrufen, um den Umfang der notwendigen 
Untersuchungen im Voraus planen und dann 
zügig durchführen zu können. 

Bei Bedarf nehmen wir uns aber auch die Zeit 
für ausführliche Beratungsgespräche und Hilfen 
in sozialmedizinischen und -rechtlichen Fragen.

Herzlichst Ihr

Prof. Dr. med. Sven Dittrich



Nachsorge für Fontanpatientinnen 
und -patienten

■ Untersuchung bei der/dem betreuenden 
 Kinderkardiologin/-kardiologen 
 (alle 6–12 Monate)

■ Untersuchung in der Fontansprechstunde 
 in Erlangen (alle 2,5 Jahre)

■ MRT in der Fontansprechstunde in Erlangen 
 (alle 5 Jahre)

Termine nach Vereinbarung

Bitte zur Untersuchung mitbringen:

■ Sportschuhe

■ Sporthose und T-Shirt

■ Handtuch

■ Wasser zum Trinken

■ Wechselkleidung

Diagnostik in der kinderkardiologischen 
Ambulanz des Uniklinikums Erlangen 
(alle 2,5 Jahre)

Routinenachsorgevorstellung in folgendem Alter:

Patienten- 
alter

15 Jahre 
+ MRT

12,5 
Jahre

10 Jahre 
+ MRT7,5 Jahre



Zusätzliches Leistungsspektrum

■ spezielle Blutentnahme

■ Spiroergometrie

■ somatisches, psychologisches und 
 sozialmedizinisches Screening

■ Abdomensonografie

■ kardiales MRT und Lymphgefäß-MRT 
 (alle 5 Jahre ab dem 10. Lebensjahr)

Für Fragen aller Art steht Ihnen unser Ambulanz- 
team auch zwischen den Terminen gerne zu Ihrer 
Verfügung. Sie erreichen uns unter der 
Telefonnummer 09131 85-33721.

Diagnostik in der kinderkardiologischen 
Ambulanz des Uniklinikums Erlangen 
(alle 2,5 Jahre)



Hinweise zur Anfahrt

Anreise mit dem Bus
Die KlinikLinie 299 bringt Sie im 10-Minuten-Takt 
zum Uniklinikum: Die barrierefreien Kleinbusse 
starten am Busbahnhof (hinter dem Hbf. Erlangen) 
und fahren u. a. die Haltestellen Kliniken/Maxi-
miliansplatz und Östliche Stadtmauerstraße an. 

Anreise mit dem Zug 
Der Hauptbahnhof Erlangen liegt etwa 900 m 
von der Kinder- und Jugendklinik entfernt. 
Erlangen ist Haltestelle für ICE (Intercityexpress), 
IC (Intercity), RE (Regionalexpress) und S-Bahn.

Anreise mit dem Auto 
Fahren Sie von der A 73 (Autobahn Nürnberg– 
Bamberg) an der Ausfahrt Erlangen-Nord ab 
und folgen Sie dann der Beschilderung 
„Uni-Kliniken“.

Parken
Ein modernes Parkhaus mit 380 Tages- und 
Wochenparkplätzen kann über die Palmsanlage 
erreicht werden. Parkhaus Uni-Kliniken: 
Schwabachanlage 14, 91054 Erlangen



Parkhaus Uni-Kliniken

Kinderkardiologische Abteilung 
Leiter: Prof. Dr. med. Sven Dittrich

Loschgestr. 15 (Kinderklinik), 91054 Erlangen 
www.kinderkardiologie.uk-erlangen.de

Tel.: 09131 85-33721 
Fax: 09131 85-33726
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