
Samstag, 15. November 2025, 14.00 – 17.00 Uhr

Hörsaal Östliche Stadtmauerstr. 11, 
91054 Erlangen

Transplantationszentrum Erlangen-Nürnberg  
am Uniklinikum Erlangen

Nieren- und Pankreas- 
transplantationen
Teil 1: „Fit auf der Warteliste“ 
Seminar für Patienten, Ärzte 
und Interessierte 

3
Zertifizierung mit 

Punkten 
wurde  

beantragt

https://www.uk-erlangen.de/
https://www.klinikum-nuernberg.de/


Derzeit werden in Deutschland geschätzt  
420.00O Patienten im Endstadium ihrer 
Nierenfunktion behandelt, davon 100.000 
mittels Dialyseverfahren.

Zur Nierentransplantation sind jedoch nur 
8.200 bei Eurotransplant angemeldet, obwohl 
die Lebenserwartung als Transplantierter 
deutlich höher ist (erwartete Restlebensjahre 
verdoppelt).

Eine erfolgreiche Nierentransplantation ermög- 
licht ein weitgehend normales und unabhängiges 
Leben mit Wiedereingliederung in den Beruf 
und das soziale Leben.

Die präemptive Transplantation, also eine Trans- 
plantation vor dem Beginn der Dialyse, bietet 
hierbei eine noch bessere Prognose bezüglich 
Lebensqualität, da so dialysebegleitende Krank- 
heiten vermieden werden.

Mit Teil 1 der Veranstaltungsreihe „Fit auf der 
Warteliste“ geben wir Ihnen einen Überblick 
über den Weg von der persönlichen Entscheidung, 
sich transplantieren zu lassen, über die Kontakt- 
aufnahme zum Transplantationszentrum, der 
sich anschließenden Evaluation zur Beurteilung 
der Transplantabilität bis zur Listung bei Euro- 
transplant.

Neben der Aufklärung über die Ziele der medizi- 
nischen Datenerhebung, die einen reibungslosen 
Ablauf der Organvermittlung gewährleisten, Ihre 
Behandlung dokumentieren und die medizinische 
Forschung fördern, stellen wir Ihnen den Einsatz 
künstlicher Intelligenz (KI) für Empfänger auf dem 
Weg auf die Warteliste vor.

KI unterstützt effiziente Evaluationsprozesse und 
kann durch personalisierte Betreuung die psycho- 
soziale Versorgung während der langen und  
belastenden Wartezeit verbessern.

Einladung zum Transplantationsseminar



Programm

14.00 Uhr	 Begrüßung 
	 Warum lasse ich mich transplantieren? 
	 Katharina Heller

	 Patientinnen und Patienten berichten

14.30 Uhr	 Transplantationswunsch, was nun? – 
	 der Weg auf die Warteliste 
	 Christine Wellein

	 Patientinnen und Patienten berichten

	 Kaffeepause

15.30 Uhr	 Gelistet bei Eurotransplant –  
	 der Weg zur Transplantation 
	 Florian Wilfert

	 Patientinnen und Patienten berichten

16.00 Uhr	 Transplantiert und dokumentiert – 
	 wohin gehen meine Daten? 
	 Julia Franz

16.30 Uhr	 Künstliche Intelligenz –  
	 Begleiter auf dem Weg zur Transplantation 
	 Nathalie Horstmann

17.00 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Einladung zum Transplantationsseminar

Sehr herzlich laden wir Sie zu diesem Transplantations- 
seminar an unser interdisziplinäres Zentrum ein und
freuen uns auf Ihren Besuch.

Dr. med. Katharina Heller 
Leiterin der Geschäftsstelle des Transplantations- 
zentrums Erlangen-Nürnber



Referentinnen und Referenten

Dr. med. Katharina Heller 
Oberärztin Medizinische Klinik 4 
Leiterin der Geschäftsstelle des 
Transplantationszentrums

Julia Franz 
Leitende Medizinische Dokumentarin am 
Transplantationszentrum

Dr. rer. nat. Nathalie Horstmann 
Medical and Digital Health Research 
and Partnerships

Christine Wellein 
Leitende Koordinatorin der Transplantations- 
zentrale am Transplantationszentrum

Florian Wilfert 
Leitender Administrator der Geschäftsstelle 
des Transplantationszentrums

An der Blutwäsche (Hämodialyse) Kombinierte Pankreas- 
Nierentransplantation



Allgemeine Hinweise

Wissenschaftliche Leitung 
Dr. med. Katharina Heller

Anmeldung 
bis zum 13. November 2025 
■	 per E-Mail an tx-geschaeftsstelle@uk-erlangen.de 
■	 auf unserer Website unter: www.transplantation.uk-erlangen.de

Veranstaltungsort 
Uniklinikum Erlangen, Hörsaal Östliche Stadtmauerstraße 11, 
91054 Erlangen

Parkplätze 
Parkhaus Uni-Kliniken 
(380 Stellplätze) Kussmaulallee 14, Zufahrt über Palmsanlage

Parkplatz am Fuchsengarten 
Gehzeit zum Hörsaal: ca. 15 Minuten

Anreise mit Bahn/Bus 
Der Hauptbahnhof Erlangen ist etwa 10 Gehminuten vom 
Hörsaal entfernt. 

Die kostenlose CityLinie bringt Sie im 15-Minuten-Takt zum Uni- 
klinikum: vom Busbahnhof u. a. über die Haltestellen Unikliniken/ 
Maximiliansplatz und Krankenhausstraße.

Fortbildungspunkte 
Fortbildungspunkte für Ärztinnen und Ärzte werden bei der 
Bayerischen Landesärztekammer beantragt.

Mit freundlicher Unterstützung

Sponsoring/Standmiete: 
500,– €

Sponsoring/Standmiete: 
600,– €

mailto:tx-geschaeftsstelle%40uk-erlangen.de?subject=
https://www.transplantation.uk-erlangen.de/


Internistisches Zentrum 
Ulmenweg 18 
91054 Erlangen

Parkhaus Uni-Kliniken

Hörsaal 
Östliche Stadtmauerstraße 11

Transplantationszentrum Erlangen-Nürnberg 
am Uniklinikum Erlangen
Sprecher: Prof. Dr. med. Robert Grützmann, MBA

Ulmenweg 18 (Internistisches Zentrum)  
91054 Erlangen

Geschäftsstelle
Florian Wilfert und Laura Sievert 
Tel.: 09131 85-36025 
Fax: 09131 85-39193 
tx-geschaeftsstelle@uk-erlangen.de
www.transplantation.uk-erlangen.de 

Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir an einigen Stellen die kürzere, männliche Form. 
Selbstverständlich sprechen wir alle Geschlechter gleichberechtigt an.

Wenn Sie künftig keine Informationen mehr aus dem Transplantationszentrum Erlangen-
Nürnberg erhalten wollen, wenden Sie sich bitte an tx-geschaeftsstelle@uk-erlangen.de.

Herstellung: Universitätsklinikum Erlangen/Kommunikation, 91012 Erlangen
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