Allgemeine Hinweise

Das Seminar wird in Zusammenarbeit mit der
Medizinischen Klinik 4 - Nephrologie und
Hypertensiologie des Universitatsklinikums
Erlangen und dem Klinikum Nurnberg
durchgefuhrt.

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Katharina Heller

Seminarorganisation/Anmeldung
Silvia Weif3

Tel.: 09131 85-39195 oder -39196
Fax: 09131 85-39193
silvia.weiss2@uk-erlangen.de
katharina.heller@uk-erlangen.de

Bitte um telefonische Anmeldung

Zertifizierte Veranstaltung mit Fortbildungs-
punkten fiir Arzte

Seminarort

Horsale Medizin, grofRer Horsaal, gegenliber
dem Internistischen Zentrum (INZ),
Ulmenweg 18, 91054 Erlangen

Parkplatze

Parkhaus Uni-Kliniken (380 Stellplatze)
Schwabachanlage 14, Zufahrt Uber Palmsanlage,
Ganztagesticket 5,00 €

Parkplatz am Fuchsengarten (Nahe Auto-
bahnausfahrt Erlangen-Nord), Ganztages-
ticket 4,00 €, Gehzeit zum Hdérsaal ca. 15 Min.

Anreise Bahn

Der Erlanger Hauptbahnhof ist knapp 15 Geh-
minuten von den Horsalen Medizin entfernt. Die
Buslinie 290 fahrt die Haltestelle ,Maximilians-
platz/Kliniken“ an.

Informationen zum Veranstaltungssponsoring unter:
www.medizin4.uk-erlangen.de > Aktuelles > Veranstaltungen

Parkhaus Uni-Kliniken

Nierentransplantation

. ,Die Zeit mit der neuen Niere*
e Seminar fur Patienten und Arzte
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Samstag, 4. Marz 2017, 14.00 - 18.00 Uhr
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Transplantationszentrum Erlangen-Niirnberg
am Universitatsklinikum Erlangen
Leiter: Prof. Dr. med. Kai-Uwe Eckardt

Ulmenweg 18 (Internistisches Zentrum)
91054 Erlangen

Geschaftsstelle

Dr. med. Katharina Heller

Tel.: 09131 85-36025

Fax: 09131 85-39193
katharina.heller@uk-erlangen.de
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Herstellung: Uni-Klinikum Erlangen/Kommunikation, 91012 Erlangen



Einladung

Sie warten noch auf eine Nierentransplantation
oder sind bereits erfolgreich nierentransplantiert?
Hoffentlich wird lhnen damit ein weitgehend nor-
males und unabhangiges Leben mit Wiederein-
gliederung in den Beruf und das soziale Leben
ermoglicht. Die meisten Nierentransplantate
funktionieren gut fur viele Jahre. Es bleibt aber
eine berechtigte Sorge um das Transplantat und
das eigene Wohlergehen.

Je besser Patienten selbst Uber ihr Transplantat,
die notwendige Behandlung und potenzielle Ge-
fahren Bescheid wissen, desto erfolgreicher wird
der Verlauf sein. Die enge und vertrauensvolle
Zusammenarbeit zwischen Patienten und den
betreuenden Arzten ist Voraussetzung fiir den
Langzeiterfolg.

Wir méchten lhnen daher mit diesem Seminar
die Gelegenheit bieten, Fragen zu stellen und
geben lhnen gleichzeitig aus unserer Sicht
einen Uberblick tiber wichtige Aspekte der
Nachsorge nach einer Nierentransplantation.

Sehr herzlich laden wir Sie zu dieser Informa-
tionsveranstaltung Uber Nierentransplantation
an unserem interdisziplinaren Zentrum ein und
freuen uns auf Ihren Besuch.
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Prof. Dr. med. Kai-Uwe Eckardt

Leiter des Transplantationszentrums Erlangen-

Nlrnberg am Universitatsklinikum Erlangen

II -'I i/ .1 o

W Kelas

Dr. med. Katharina Heller

Leiterin der Geschéaftsstelle

des Transplantationszentrums Erlangen-Nurnberg
am Universitatsklinikum Erlangen

Programm Referenten
14.00 Uhr Begriifdung: das Leben mit der neuen Niere
Katharina Heller
14.30 Uhr Ambulante Nachsorge
Sabine Jank
15.00 Uhr Reha nach Nierentransplantation
- Stellenwert von Sport- und
Bewegungstherapie
Doris Gerbig
15.30 Uhr Immunsuppressive Therapie
Mirian Opgenoorth
Erfrischungspause:
Die Referenten stellen sich lhren Fragen.
16.30 Uhr Schutz vor Hauttumoren
Heidi Seybold
17.00 Uhr Diabetes mellitus nach Transplantation
Christof Beck
17.30 Uhr Blutdruckkontrolle

Christian Ott

Mit freundlicher Unterstutzung durch die Firmen

Hastellas

Uy NOVARTIS

PHARMACEUTICALS

Informationen zum Veranstaltungssponsoring unter:
www.medizin4.uk-erlangen.de > Aktuelles > Veranstaltungen

Prof. Dr. med. Kai-Uwe Eckardt
Leiter des Transplantationszentrums Erlangen-
Nlrnberg am Universitatsklinikum Erlangen

Dr. med. Katharina Heller

Oberarztin und geschaftsfilhrende Arztin des
Transplantationszentrums Erlangen-Nurnberg
am Universitatsklinikum Erlangen

Dr. med. Sabine Jank
Arztliche Leiterin am KfH-Nierenzentrum,
Rothenburger StrafRe, Nurnberg

Dr. med. Doris Gerbig
Chefarztin Nephrologie/Transplantations-
nachsorge, m&i-Fachklinik Bad Heilbrunn

Dr. med. Mirian Opgenoorth

Oberéarztin der Medizinischen Klinik 4 -
Nephrologie und Hypertensiologie,
Universitatsklinikum Erlangen/Klinikum Nirnberg

Dr. med. Heidi Seybold
Oberarztin der Hautklinik,
Universitatsklinikum Erlangen

Dr. med. Christof Beck

Oberarzt der Medizinischen Klinik 4 -
Nephrologie und Hypertensiologie,
Universitatsklinikum Erlangen/Klinikum NUrnberg

PD Dr. med. Christian Ott

Oberarzt der Medizinischen Klinik 4 -
Nephrologie und Hypertensiologie,
Universitatsklinikum Erlangen/Klinikum Nirnberg



