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Allgemeine Hinweise

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Katharina Heller

Seminarorganisation
Transplantationszentrum Erlangen-Nürnberg
Geschäftsstelle,
Ulmenweg 18, 51054 Erlangen
Kathrin Lenker
Tel.: 09131 85-39195, -39196 oder -36025
Fax: 09131 85-39193
kathrin.lenker@uk-erlangen.de
katharina.heller@uk-erlangen.de

Bitte um telefonische Anmeldung

Das Seminar ist mit Fortbildungspunkten der
Bayerischen Landesärztekammer zertifi ziert.

Parkplätze
Parkhaus Uni-Kliniken (380 Stellplätze)
Schwabachanlage 14, 
Zufahrt über Palmsanlage

Parkplatz am Fuchsengarten 
(Nähe Autobahnausfahrt Erlangen-Nord),
Ganztagesticket 4,00 Euro, Gehzeit zum
Hörsaal ca. 15 Minuten 

Anreise Bahn
Der Hauptbahnhof Erlangen ist knapp
15 Gehminuten von den Hörsälen Medizin
entfernt. Buslinie 290, Haltestelle
Maximiliansplatz/Kliniken

Informationen zum Veranstaltungssponsoring unter: www.transplantation.uk-erlangen.de

Samstag, 3. März 2018, 14.00 – 18.00 Uhr

Hörsäle Medizin, großer Hörsaal,
Ulmenweg 18, 91054 Erlangen

Transplantationszentrum
Erlangen-Nürnberg am
Universitätsklinikum Erlangen

Nierentransplantation
„Die Zeit mit der neuen Niere“
Seminar für Patienten und Ärzte

Mit freundlicher Unterstützung von



Sie warten noch auf eine Nierentransplantation 
oder sind bereits erfolgreich nierentransplantiert?  
Hoffentlich wird Ihnen damit ein weitgehend 
normales und unabhängiges Leben mit Wieder- 
eingliederung in den Beruf und das soziale 
Leben ermöglicht. Die meisten Nierentrans- 
plantate funktionieren gut für viele Jahre. Es 
bleibt aber eine berechtigte Sorge um das Trans- 
plantat und das eigene Wohlergehen.

Je besser Patienten selbst über ihr Transplantat,  
die notwendige Behandlung und potenzielle 
Gefahren Bescheid wissen, desto erfolgreicher 
wird der Verlauf sein. Die enge und vertrauens- 
volle Zusammenarbeit zwischen Patienten 
und den betreuenden Ärzten ist Voraussetzung 
für den Langzeiterfolg.

Wir möchten Ihnen daher mit diesem Seminar 
die Gelegenheit bieten, Fragen zu stellen und 
geben Ihnen gleichzeitig aus unserer Sicht 
einen Überblick über wichtige Aspekte der Nach- 
sorge nach einer Nierentransplantation. 

Sehr herzlich laden wir Sie zu dieser Informa-
tionsveranstaltung über Nierentransplantation 
an unserem interdisziplinären Zentrum ein 
und freuen uns auf Ihren Besuch.

Dr. med. Katharina Heller 
Leiterin der Geschäftsstelle  
des Transplantationszentrums Erlangen-Nürnberg 
am Universitätsklinikum Erlangen

Einladung zum Transplantationsseminar

14.00 Uhr	 Begrüßung: das Leben mit der neuen Niere 
	 Katharina Heller

14.30 Uhr	 Schutz vor Hauttumoren 
	 Heidi Seybold

15.00 Uhr	 Immunsuppressive Therapie: 
	 Wirkung und Nebenwirkung 
	 Carolin Wolf

	 Erfrischungspause: 
	 Die Referenten stellen sich Ihren Fragen.

16.00 Uhr	 Ambulante Nachsorge  
	 Michael Wiesener

16.30 Uhr	 Aktuelle Entwicklungen in der Rehabilitation 
	 nach Nierentransplantation 
	 Doris Gerbig

17.00 Uhr	 Diabetes mellitus nach Transplantation 
	 Christof Beck

17.30 Uhr	 Blutdruckkontrolle nach Transplantation 
	 Christian Ott

Dr. med. Christof Beck 
Oberarzt der Medizinischen Klinik 4, 
Klinikum Nürnberg

Dr. med. Doris Gerbig  
Chefärztin der Abteilung Nephrologie/ 
Transplantationsnachsorge, 
m&i-Fachklinik Bad Heilbrunn

Dr. med. Katharina Heller 
Oberärztin der Medizinischen Klinik 4 – 
Nephrologie und Hypertensiologie, 
Transplantationszentrum Erlangen-Nürnberg 
am Universitätsklinikum Erlangen

PD Dr. med. Christian Ott 
Oberarzt der Medizinischen Klinik 4, 
Klinikum Nürnberg

Dr. med. Heidi Seybold  
Fachärztin für Dermatologie und Venerologie, 
Dermatologische Gemeinschaftspraxis, 
Erlangen

Prof. Dr. med. Michael Wiesener  
Oberarzt der Medizinischen Klinik 4 – 
Nephrologie und Hypertensiologie, 
Universitätsklinikum Erlangen

Dr. rer. nat. Carolin Wolf  
Fachapothekerin für Arzneimittelinformation, 
Apotheke des Universitätsklinikums Erlangen

Programm Referenten


